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Capítulo 41. Tripanosomiasis americana (enfermedad de Chagas)
Werner Apt
1.
¿Cuál de las siguientes medidas considera usted que es la más importante en el control de la enfermedad de Chagas?

a)
Rociamiento de las viviendas con insecticidas remanentes y con escasa o nula toxicidad para el humano

b)
Mejoría o construcción de viviendas nuevas

c)
Educación sanitaria

d)
Control de los reservorios domésticos

2.
¿En cuál de la siguiente tríada de países del Continente Americano se ha logrado la interrupción vectorial (por T. infestans) y transfusional de la enfermedad de Chagas?

a)
Argentina, Ecuador y Colombia

b)
Perú, Panamá y Costa Rica

c)
EUA, México y Guatemala 

d)
Brasil, Chile y Uruguay

3.
En relación con la infección vertical (congénita) por T. cruzi, señale la aseveración CORRECTA:

a)
Puede originar embriopatías

b)
Al igual que en la toxoplasmosis, sólo hay transmisión en la primoinfección de la embarazada

c)
La mayoría de los recién nacidos son prematuros con síndrome de TORCH (hepatosplenomegalia, compromiso cutáneo, etc.)

d)
La inmensa mayoría de las gestantes son asintomáticas y cursan una enfermedad de Chagas crónica indeterminada

4.
El mecanismo más importante de infección del humano por T. cruzi es:

a)
Transplacentario

b)
Transfusional

c)
Por trasplantes

d)
Por vectores

5.
Los reservorios más importantes del ciclo silvestre de la enfermedad de Chagas son:

a)
Mamíferos pequeños y roedores

b)
Murciélagos

c)
Equinos

d)
Edentados

6.
En la patogenia de la enfermedad de Chagas, ¿cuál de los siguientes factores es el más importante?

a)
Procesos de autoinmunidad

b)
Hipersensibilidad tardía (mediada por células)

c)
Hipersensibilidad precoz (mediada por anticuerpos)

d)
Presencia de parásitos tisulares

7.
La pérdida del conocimiento (síncope) en un paciente joven con CCC (cardiopatía chagásica crónica) se puede deber a:

a)
Crisis de Stokes-Adams

b)
Bradiarritmia sinusal con menos de 40 puls/minuto

c)
Bloqueo A-V de tercer grado (completo)

d)
Todas las anteriores

8.
Indique la aseveración CORRECTA en relación con la enfermedad de Chagas: 

a)
No existe en EUA

b)
La enfermedad es mucho más importante en países de Centroamérica

c)
La forma congénita origina embriopatías

d)
La cardiopatía crónica es la forma más importante por su alta morbilidad

9.
¿Cuál o cuáles de las siguientes alteraciones del ECG que se pueden observar en la cardiopatía chagásica crónica es patognomónica?

a)
BCRD

b)
HBAI

c)
BCRD + HBAI

d)
Ninguna de las anteriores

10.
Señale la aseveración INCORRECTA sobre Triatoma infestans.

a)
Tc II es el Trypanosoma cruzi más frecuente observado en este vector

b)
Existen focos silvestres en algunos países (Bolivia)

c)
En el vector más importante de los países del Cono Sur

d)
Tc I es el Trypanosoma cruzi más frecuente en este vector

11.
Indique la aseveración CORRECTA en cuanto a la antigüedad de la enfermedad de Chagas en el Continente Americano:

a)
Se conoce desde el siglo XV, es decir, desde la llegada de los españoles

b)
Tiene cerca de 3 500 años de antigüedad (1 500 a.C. y 2 000 d.C.)

c)
Tiene más de 9 000 años (7 000 a.C., cultura chinchorro, hasta el siglo XV d.C.)

d)
Se calcula por C14 que debe tener más de 15 000 años de antigüedad

12.
En la Naturaleza (reservorios silvestres, triatominos silvestres), el mecanismo de infección más importante de la enfermedad de Chagas es:

a)
Vectorial

b)
Accidental

c)
Oral

d)
Transplacentario

13.
De las siguientes relaciones entre las diversas formas de T. cruzi y el hospedero, señale la INCORRECTA:


T. cruzi




Hospedero

a)
Amastigote



Intracelular, hospedero vertebrado

b)   Tripomastigote 
Sangre y linfa, disemina la infección, hospedero vertebrado

c)
Epimastigote



Intestino medio de los triatominos

d)   Tripomastigote metacíclico
Forma de reproducción en los triatominos

14.
En relación con el tratamiento etiológico de la enfermedad de Chagas, señale lo INCORRECTO:

a)
En el periodo adquirido agudo, la terapia permite la curación de 60-70% de los casos (especialmente niños)

b)
En la forma aguda congénita, el tratamiento precoz permite una curación sobre el 99% de los casos

c)
En un trasplante, el dador con enfermedad de Chagas debe ser tratado 30 días antes de la intervención y el hospedero 30 días después

d)
El nifurtimox y el benznidazol son de gran utilidad en la CCC y en la insuficiencia cardíaca congestiva (ICC) por enfermedad de Chagas en los adultos, ya que permiten un alto porcentaje de curación con mínimos efectos secundarios

15.
¿En cuál de los siguientes periodos de la enfermedad de Chagas crónica está indicando el tratamiento etiológico?

a)
Periodo crónico indeterminado

b)
Periodo crónico determinado: cardiopatía

c)
Periodo crónico determinado, megaformaciones digestivos

d)
En todas las anteriores
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