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Capítulo 18. Giardiasis
Isabel Noemí
Caso 1
Preescolar de cuatro años, que refiere contacto estrecho con mascotas: perro y gato. Consulta por un cuadro de diarrea intermitente de varias semanas de evolución, inapetencia y distensión abdominal. Se solicita un estudio coproparasitológico, en que se visualizan trofozoítos de Giardia duodenalis.
1. ¿Cuál sería la vía de adquisición más probable y por qué?

2. ¿Qué alternativas de tratamiento propondría?

3. En caso de reinfecciones, a pesar de un tratamiento bien llevado, ¿que debería estudiarse?

Caso 2
Niña de tres años que consulta por anorexia, diarrea de varios meses de evolución, escaso desarrollo psíquico, pondoestatural y distensión abdominal. La madre señala que este cuadro lo ha presentado en dos ocasiones anteriores en las cuales ha mejorado con la terapia etiológica, pero al poco tiempo vuelve a presentar la sintomatología. Se le efectúan exámenes que demuestran esteatorrea, hipogammaglobulinemia y quistes de Giardia duodenalis en heces. ¿Cuál será el proceder a seguir en este caso?
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