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Capítulo 67. Parasitosis hepáticas

Luis C. Gil

Caso 1
Paciente de 54 años, natural del Valle del Mantaro, Perú, con fiebre de carácter intermitente de tres semanas de evolución, decaimiento y malestar general. Tiene antecedentes de consumo de berros hace más o menos tres meses. El examen físico no revela hallazgos de importancia. Se le practica un hemograma en el que destaca un recuento absoluto de eosinófilos de 2 800, ecotomografía abdominal que sugiere un defecto de llene en el colédoco. El coproparasitológico es negativo y el RX de tórax normal.

¿Cuál de los siguientes exámenes contribuye a aclarar la etiología de su cuadro febril?

1) ELISA para Fasciola hepática.
2) Colangiografía por resonancia magnética.

3) Sondeo duodenal con estudio parasitológico.

4) Parasitológico directo 10 muestras con técnica de sedimentación en copa.

Indique el tratamiento a elección.
Caso 2
Paciente de 38 años masculino procedente de Chile, región XI, vivió en zona rural donde se dedicaba a labores agrícolas, ocasionalmente ganaderas. Hace siete años se fue a radicar a España. Consulta por dolor en hipocondrio derecho, sensación de pesadez y aumento de volumen abdominal desde hace más o menos un año. Al examen físico se palpa hígado y presencia de una masa semidura, redondeada, de más o menos 10 cm y bien definida en el flanco izquierdo del abdomen, la ECO abdominal muestra imagen quística de 10 cm en el hígado y varios quistes en abdomen. 

Se le plantearon los siguientes diagnósticos:

1) Distomatosis hepática.

2) Esquistosomiasis hepática.

3) Ascaridiasis con obstrucción biliar.

4) Hidatidosis hepática y abdominal.

¿Es correcto? Indique el proceder a seguir.
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