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Capitolo 15 
 
Naturalista Economico 
Perché è più facile acquistare pomodori freschi in Italia che in Russia? 
Mentre gli economisti considerano il primo teorema dell’economia del benessere una 
delle più notevoli espressioni della storia intellettuale, gli studenti spesso scrollano le 
spalle, chiedendosi che cosa ci sia poi di tanto speciale. Per chi è cresciuto nel mondo 
occidentale è facile diventare insensibile all’incredibile lavoro svolto dai mercati, perché 
si è abituati alla loro azione. Tuttavia, una visita a un Paese con un’economia non di 
mercato fa emergere presto la loro potenza. 
Per esempio, supponiamo che qualcuno che vive a Genova voglia acquistare dei 
pomodori freschi. Gli sarà sufficiente andare al supermercato più vicino e comprarli. 
Inoltre, potrà scegliere tra pomodori biologici, San Marzano, ciliegini, perini e a 
grappolo. Non importa se non ha fatto un’ordinazione: la scelta è comunque ampia. Se il 
nostro acquirente è proprio sfortunato, il primo supermercato potrà aver finito i suoi 
preferiti, il che può risultare irritante. Ma è pieno di supermercati e la probabilità che 
abbiano tutti finito i pomodori è davvero infinitesimale.     
Considerate poi qualcuno che vive a Tikhvin, in Russia. Anche lui vuole comprare dei 
pomodori freschi. Tuttavia, è difficile che la cosa sia altrettanto semplice. Può scordarsi 
di acquistarli alle tre del mattino, così come di avere scelta tra diverse tipologie. Se è 
fortunato, li troverà da un fruttivendolo, ma è altamente probabile che siano ammaccati o 
marci. L’occasione migliore è imbattersi una venditrice di strada con qualche pomodoro 
dell’orto, però, prima che la trovi, potrebbe averli venduti tutti. L’unico modo per 
garantirsi pomodori freschi è piantarli in giardino, il che spiega perché a Tikhvin le 
persone che coltivano un orto siano molte più che a Genova.     
La differenza tra - L’Italia e la Russia è che l’Italia ha un sistema di mercato ben 
funzionante, che permette alla mano invisibile del mercato di operare. Infatti, se ci sono 
una domanda e un’offerta di pomodori, il mercato lavorerà per far incontrare acquirenti e 
venditori. Ecco perché è così facile acquistare pomodori a  Genova.  
Storicamente, la Russia non ha avuto un’economia di mercato e crearne una non è facile. 
Oggi, l’economia ha molti problemi, come la corruzione, l’eccesso di burocrazia e la 
sfiducia; ciò significa che il mercato funziona molto meno bene che  in Italia. Senza 
dubbio, anche a Tikhvin ci sarebbe una domanda di pomodori freschi, ma il mercato non 
sta lavorando abbastanza bene da permettere l’incontro tra domanda e offerta. Quindi, la 
prossima volta che andate a fare la spesa, riflettete sul potere dei mercati.    
 


