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Capítulo 40. Tripanosomiasis africana 
August Stich
1.
Los parásitos de la tripanosomiasis africana (enfermedad del sueño) se diferencian de los que ocasionan la tripanosomiasis americana (enfermedad de Chagas) debido a que se reproducen en:

a)
La sangre

b)
Los tejidos

c)
En el medio ambiente

d)
Ninguna de las anteriores

2.
De las afirmaciones que siguen, señale la que es INCORRECTA. Las infecciones por Leishmania donovani, Trypanosoma cruzi y T. b. gambiense tienen en común que:

a)
Son producidas por protozoos

b)
Se transmiten por vectores

c)
Tienen reproducción sexual y asexual

d)
Originan cuadros clínicos predominantemente crónicos

3.
El mejor tratamiento de la tripanosomiasis africana en fase I hemolinfática consta de:

a)
Nifurtimox (Lampit® Bayer)

b)
Benznidazol

c)
Pentamidina

d)
Todas las anteriores

4.
¿Qué es la Nagana? 

a)
La enfermedad producida por Trypanosoma brucei brucei en ganado vacuno y que no es patógeno para el ser humano

b)
Una forma de la enfermedad del sueño del ser humano

c)
La fase I (hematolinfática) asintomática de la enfermedad del sueño del ser humano

d)
Ninguna de las anteriores

5.
El vector biológico de la enfermedad del sueño por T. b. gambiense es: 

a)
Glossina palpalis (mosca tse-tse)

b)
Callitroga americana (mosca azul)

c)
Culex pipiens
d)
Anopheles pseudopunctipennis
6.
En la fase II (meningoencefálica) de la tripanosomiasis africana, el LCR presenta:

a)
Pleocitosis (a base de linfocitos)

b)
Proteinorraquia

c)
Tripanosomas libres

d)
Todas las anteriores

7.
El signo de Winterbottom en la tripanosomiasis africana consiste en:

a)
El aumento de volumen de los ganglios de la región posterior del cuello

b)
El chancro tripanosómico cutáneo de la primoinfección

c)
La miocarditis de la fase I (hemolinfática)

d)
La periostitis e hiperestesia de la tibia de la fase II

8.
¿En qué país africano existen las tres variedades de Trypanosoma brucei (T. b. gambiense; T. b. rhodesiense y T. b. brucei)?

a)
Uganda

b)
Rodesia

c)
Gabón

d)
Senegal

9.
En la fase I (hematolinfática) de la enfermedad del sueño, indique la afirmación CORRECTA:

a)
La mortalidad alta de los pacientes con infección por T. b. gambiense depende de una miocarditis aguda

b)
La mayor mortalidad se presenta en la enfermedad del sueño occidental (por T. b. gambiense)

c)
El T. b. brucei origina esta fase en el ser humano

d)
El único vector de los tripanosomas africanos (enfermedad del sueño) es Glossina palpalis
10.
De las técnicas que se indican a continuación, ¿cuál tiene el mayor rendimiento en la tripanosomiasis africana en la fase I (hemolinfática)?

a)
PCR de sangre

b)
PCR de LCR

c)
Detección de parásitos en la sangre mediante frotis, o gota gruesa, o ambos

d)
ELISA en suero

11.
El diagnóstico de la fase II (meningoencefálica) en la tripanosomiasis africana se puede efectuar mediante:

a)
Punción lumbar con centrifugación del LCR que demuestra pleocitosis y proteinorraquia

b)
Hallazgo de tripanosomas en el líquido de punción ganglionar

c)
Sospecha clínica, y hallazgo de tripanosomas en sangre

d)
Sospecha clínica, pleocitosis y proteinorraquia en el LCR, y presencia de tripanosomas en sangre.

12.
Señale la afirmación CORRECTA en relación con la tripanosomiasis africana humana.

a)
Por lo general hay hipergammaglobulinemia

b)
Habitualmente se observan anemia y trombocitopenia

c)
Hay aumento importante de IgM

d)
Todas las anteriores

13.
Indique la afirmación INCORRECTA respecto al tratamiento de la tripanosomiasis africana.

a)
Existe una terapia estandarizada

b)
La terapia es de alto costo

c)
Los fármacos no son de fácil obtención 

d)
Por lo general el tratamiento es complicado y requiere de hospitalización

14.
Señale la afirmación CORRECTA en relación con la eflornitina y su aplicación en la tripanosomiasis africana.

a)
Se emplea en pacientes resistentes a melasoprol

b)
Se utiliza por vía oral o intravenosa

c)
El fármaco origina efectos secundarios importantes

d)
Todas las anteriores

15.
¿Qué tienen en común la tripanosomiasis americana (enfermedad de Chagas) y la tripanosomiasis africana (enfermedad del sueño)?

a)
Pertenecen al grupo de enfermedades olvidadas (neglected diseases)

b)
Ambas constituyen modelos para la investigación básica

c)
Afectan a habitantes de zonas rurales, de bajo nivel socioeconómico

d)
Todas las anteriores
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