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Capítulo 60. Triquinosis

Edoardo Pozio / Jean D. Camet
1. Trichinella puede encontrarse en los grupos de animales que siguen, EXCEPTO uno:
a) Mamíferos

b) Aves

c) Reptiles

d) Peces

2. Se han reportado brotes de triquinosis después de comer carne cruda de todos estos animales, EXCEPTO uno:

a) Cerdo

b) Caballo

c) Oso

d) Pollo

3. Se han reportado brotes de triquinosis en todas estas zonas geográficas, EXCEPTO una:

a) América

b) Asia

c) Europa

d) Australia

4. Los signos clínicos que siguen se observan en la actualidad durante triquinosis, EXCEPTO uno:

a) Edema facial

b) Fiebre

c) Esplenomegalia

d) Mialgia

5. Las complicaciones que siguen pueden observarse durante triquinosis, EXCEPTO una:

a) Miocarditis

b) Encefalitis

c) Edema de las extremidades

d) Dificultad respiratoria aguda

6. Los signos biológicos que siguen por lo general se observan durante triquinosis, EXCEPTO uno:

a) Enzimas musculares aumentadas

b) Anemia

c) Recuentos altos de eosinófilos

d) Cifras aumentadas de troponina

7. El tratamiento estándar para la triquinosis consta de:

a) Albendazol

b) Fluconazol

c) Ivermectina

d) Praziquantel

8. Entre las enfermedades que siguen, sólo una no puede confundirse con triquinosis:

a) Esquistosomiasis

b) Diabetes

c) Enfermedad de Churg-Strauss

d) Reacción alérgica

9. ¿Cuál es el único método eficiente para curar carnes infectadas con Trichinella?

a) Salado

b) Ahumado

c) Cocinado a 70 °C

d) Cocinado en horno de microondas

10. La triquinosis durante el embarazo puede inducir todas las consecuencias reportadas a continuación, EXCEPTO una:

a) Una enfermedad más grave en la madre

b) Defectos congénitos graves en el lactante

c) Un aborto espontáneo

d) Resultados positivos en un estudio serológico en el momento del nacimiento en el lactante

11. Todas las proposiciones que siguen respecto a la triquinosis crónica son verdaderas, EXCEPTO una:

a) Se asocia con hormigueo cutáneo, conjuntivitis y dolor muscular

b) Se asocia con alteraciones eléctricas en la electromiografía

c) Es sensible al albendazol

d) Se alivia mediante fisioterapia

12. Las medidas que siguen implementadas durante un brote son útiles, EXCEPTO una:

a) Estudio epidemiológico para identificar a todos los consumidores posibles de la carne infectada

b) Hospitalización de las personas expuestas para vigilancia

c) Tratamiento sistemático mediante albendazol de todas las personas expuestas

d) Información a la ciudadanía por medio de periódicos, radio, televisión, Internet.

13. Todos los factores que siguen están involucrados en la endemicidad de la infección por Trichinella en cerdos, EXCEPTO uno:

a) Control de roedores en granjas

b) Alimentación de cerdos con despojos de carne de cerdo

c) Cerdos que vagan libremente

d) Control veterinario nulo

14. Un control eficiente de la carne respecto a larvas de Trichinella en rastros se fundamenta en las medidas que siguen, excepto una:

a) Uso de triquinoscopia

b) Uso del método de digestión

c) Capacitación regular de técnicos

d) Control de calidad y uso de muestras de competencia

15. En el ámbito mundial, todas estas organizaciones están involucradas en el control de infecciones por Trichinella, excepto una:

a) FAO

b) OMS

c) OIE (Organización Mundial de Sanidad Animal)

d) ICT (International Commission on Trichinellosis)
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