Capitulo 3. La notivaci 6n escolar y sus efectos en el aprendizaje
1. ¢En gqué consiste |a notivaci 6n?

R= En explicar la iniciacion, direccion, intensidad y

persi stencia del conportam ento, especial nente de aquel que esté
ori entado hacia netas especificas.

2. ¢Qué elenmentos utilizan | os conductistas para explicar la
not i vaci on?

R= Los estinmulos externos y el reforzamento a través del castigo
y la reconpensa o de |os incentivos.

3. ¢Conmo explican | os humani stas |a notivaci 6n?

R= Ponen énfasis en | a persona total, en sus necesi dades de

i bertad, autoestim, sentido de conpetencia, capacidad de

el ecci 6n y aut odeterm naci 6n, por |o que sus notivos central es se
orientan en | a busqueda de | a autodeterm naci 6n personal .

4. ¢En qué consiste el enfoque cognitivo de |la notivaci 6n?

R= En explicarla en térm nos de una busqueda activa de
significado, sentido y satisfacci 6n respecto a | o que se hace.

Pl ant eando que | as personas estan gui adas fuertenente por |as

net as que establ ecen, asi conp por sus representaciones internas,
creenci as, atribuciones y expectativas.

5. ¢cQué diferencia existe entre |a notivaci én intrinseca y
extrinseca?

R= En que en la notivaci 6n intrinseca el individuo no necesita de
castigos ni de incentivos para realizar su actividad, porque
tiene conviccidén; y en la extrinseca se despierta en el individuo

el interés del beneficio o reconpensa externa.
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6. ¢Cual es el papel de la notivaci 6n en el |ogro de

aprendi zaje significativo?

R= Fonmentar en el alumo el interés y el esfuerzo necesari o0s,

si endo | abor del profesor ofrecer la direccion y la guia
pertinentes en cada situacion.

7. ¢Qué factores rel aci onados con el alumo dependen de | a
notivaci 6n en el aul a?

R= El tipo de netas, |as perspectivas asum das ante el estudio,
| as expectativas de logro, las atribuciones de logro, |as
atribuciones de éxito o fracaso, |as habilidades de estudio, el
manej o de ansiedad y | a autoeficaci a.

8. ¢De qué factores se vale el docente para pronover |a

not i vaci 6n?

R= De | a actuaci 6n pedagdgi ca, del manejo interpersonal, de
nensaje y retroalinmentaci 6n con | os al umos, de | as expectativas
y |l as representaci ones, de |a organi zaci 6n de |a cl ase, de
conportam ento que nodela, es decir, formas en que reconpensa y
sanci ona a | os al unmos.

9. ;Cual es son | os factores cont extual es?

R= Son |l os valores y las practicas de | a conuni dad educativa, e
proyecto educativo, el curriculo, el clima del aula, asi cono |as
influencias famliares y culturales.

10. ¢Cuando surge en |l as personas | a desesperanza aprendi da?
R= Cuando | as personas |legan a creer que |os eventos y

resul tados de su vida son en su nayoria incontrol abl es, carecen

de confianza en si m snos.



11. ¢Qué provoca | a ansiedad del al umo?

¥

Un desenpefio defi ciente.
12. ¢;Qué factores |la propician?

R

Al tos nivel es de conparaci 6n y conpetencia entre | os
conpafier os, sanciones y castigos severos, y presiones fuerte por
| ograr un desenpefio exitoso.

13. ¢En qué consiste |la notivaci 6n por aprender?

R= Requiere de la toma de conciencia y el manejo deliberado de
vari abl es que definen el contexto de |a actividad del alumo cono
cont eni do, eval uaci 6n, tareas, organi zaci 6n de |la acti vidad,
nensajes y retroalimentaci 6n, patrones de interacci én, recursos y
mat eri al es.

14. ¢Cual es el objetivo de |las estrategi as de apoyo?

R= Optimnmizar |a concentracion, reducir |a ansiedad ante

situaci ones de aprendizaje y evaluacion, dirigir la atencion y
organi zar |las actividades y tienpo de estudio; ademas ejercen un
i mpacto indirecto sobre la informaci én que se va a aprender, y su
papel consiste en nejorar el nivel de funcionanm ento cognitivo
del alumo, habilitando una di sposicion afectiva favorable.

15. Explique la diferencia entre |las estrategia de aprendi zaje y
| as de apoyo.

R= En que en |l as estrategias de aprendi zaje | os al utmos trabaj an
sobre | os contenidos curriculares, y |las estrategi as de apoyo son

i ndi rectas con respecto a |la infornmaci 6n por aprender.



